STANDORTANALYSE

Wo stehst Du gerade?

Gib jeder Frage einen Wertvon 1 - 10 als Antwort  Skala 1-10

(1 = gar nicht/ extrem wenig;
10 = absolut/ extrem hoch)

Wie hoch schatzt Du dein Energie-Level morgens
direkt nach dem Aufwachen ein?

Haltst Du den aktuellen Herausforderungen in
Deinem Leben muhelos stand?

e Du raumst Dir genug Zeit fir Ruhe und Entspannung
ein?

Wie effektiv schatzt Du Dich selbst beim Managen
Deines Familienlebens ein?

Du bekommst genug Entlastung und Hilfe, um Dich
auf Deine Lebensziele zu konzentrieren?

Wie erfullend und glucklich erlebst Du Deine
Partnerschaft?

Als wie effektiv erlebst Du die Gestaltung Deiner
Kommunikation in Deinem Umfeld?

Du nimmst Dir Zeit fur Dinge im Leben, die Dir
wichtig sind und richtest Deine Ziele danach aus?
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NACHSTE SCHRITTE

Dricke die Standortanalyse aus und fulle es aus. Mach mit Deinem
Smartphone ein Foto davon, um es mir per E-Mail zusenden zu kénnen.

Um eine Klarheit Uber Deinen Status Quo zu bekommen, vereinbare jetzt
Dein kostenfreies Strategiegesprach mit mir unter dem

Sende Deine Standortanalyse an die E-Mail: info@nadya-thede.com

Dann lass uns darlber sprechen, wo Du stehst und wie Du Deine Ziele
erreichen kannst.

Ich freue mich sehr auf unser Gesprach!

e

Beste Gruflie
Nadya Thede
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https://nadya-thede.com/termin/

